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Guía de estudio 

 

Epidemiología 

 
1. Introducción a la epidemiología 1. Definición de epidemiología 

2. Pensamiento poblacional 
3. Aplicaciones de la epidemiología 
4. Comparación de grupos 

2. Medidas de frecuencia de la 
enfermedad I 

5. Historia natural de la enfermedad 
6. Tiempo, lugar y persona 
7. Incidencia 
8. Prevalencia 

3. Medidas de frecuencia de la 
enfermedad II 

9. Tasas de mortalidad 
10. Estandarización de tasas 

4. Causalidad y medidas de 
asociación 

11. Multi-causalidad 
12. Características de la causalidad 
13. Introducción a los estudios 

epidemiológicos 

5. Estudios transversales (de 
prevalencia) 

14. Características 
15. Medidas de frecuencia y asociación 
16. Cálculo del tamaño de la muestra 

 
6. Estudios observacionales II. 
Estudios de casos y controles. 

17. Características 
18. Medidas de frecuencia y asociación 
19. Cálculo del tamaño de la muestra 

7. Estudios observacionales I. 
Estudios de cohorte. 

20. Características 
21. Medidas de frecuencia y asociación 
22. Cálculo del tamaño de la muestra 

8. Ensayos clínicos aleatorizados 23. Características 
24. Medidas de frecuencia y asociación 
25. Cálculo del tamaño de la muestra 

9. Confusión 26. Análisis Estratificado 

10. Interacción 27. Modelo aditivo y Modelo 

multiplicativo 
11. Revisiones de la literatura 28. Revisión sistemática 

29. Meta-análisis 
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Metodología  
 

1. Fundamentos de la investigación científica. 

1.1 Retos de la educación para el siglo XXI 
1.2 Competencias profesionales 
1.3 Pilares de la educación 
1.4 Conceptos básicos e historia de la ciencia 
1.5 Método científico 
1.6 Concepto e importancia de la 

metodología de la investigación 

2. Niveles y enfoques de investigación. 

 
2.1 Nivel exploratorio 
2.2 Nivel descriptivo 
2.3 Nivel correlacional 
2.4 Nivel explicativo 
2.5 Enfoque cualitativo 
2.6 Enfoque cuantitativo 

3. Técnicas y cualidades de medición. 
 

3.1 Método y técnica 
3.2 Métodos generales 
3.3 Medición 
3.4 Clasificación de las variables 
3.5 Instrumentos de medición 
3.6 Validez y confiabilidad 

4. Protocolo de investigación. 

 
4.1 Título del proyecto 
4.2 Marco teórico y antecedentes 
4.3 Planteamiento del problema y justificación 
del estudio 
4.4 Pregunta de investigación 
4.5 Hipótesis 
4.6 Objetivos del estudio 
4.7 Introducción a los diseños de 
investigación 
4.8 Población de estudio 
4.9 Procedimientos del estudio 
4.10 Operacionalización de variables 
4.11 Plan de análisis estadístico 
4.12 Consideraciones éticas y recursos 
4.13 Cronograma 
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Estadística 

Estadística Descriptiva. 
 

1. Definición de Variables 
2. Tipos de variables 
3. Variables Continuas 
4. Medidas de Tendencia Central 
5. Medidas de Dispersión 
6. Variables Discretas 
7. Tablas de Frecuencias 
8. Tablas de 2 x 2 
9. Gráficas 

Inferencia Estadística 
10. Pruebas de Hipótesis Simples 
11. Variables Continuas 
12. Variables Discretas 

Estadística Analítica 
 13. Regresión lineal 
 14. Regresion logística 
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